
 

「2022-2023 一人一植物」種植活動 

植物資料–蜆肉秋海棠 

 
 

注意事項： 

(1) 避免陽光直射 

放在清涼且有折射陽光的位置，避免放置在陽光直射的窗台/露台

旁，否則會影響盆栽生長。在太陽高照時，可為蜆肉海棠遮陰或移

到陰涼位置。 

 

(2) 保持通風避免蟲害 

蜆肉海棠容易受蟲害影響而導致開花失敗。因此要放在保持通風環

境，避免高溫和過份潮濕的環境；如花苗有凋謝部份，最好能妥善

清理，確保花苗繼續健康生長。 

 



 

(3) 確保乾淨土壤及排水情況 

當要為蜆肉海棠更換土壤及花瓶，記得確保土壤去水排水力夠強，

且確保土壤乾淨。 

 

(4) 開花後定期修剪保養 

若栽種的蜆肉海棠開花成功，開花後要及時修剪枯葉，過長的花

葉，讓營養成功輸送到花苗上。 

 

有關更多活動資料可以參考以下連結或 QR code。 

植物資料單張： 

https://www.lcsd.gov.hk/en/green/common/doc/perpetual_begonia_leaflet.pdf 

種植示範影片： 

https://www.youtube.com/watch?v=gMCU8Bxu6jU 

  

植物資料單張 種植示範影片 
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